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9条の会・医療者の会 第３回 2023年3月11日
９条壊して戦争起こす

Follow the money 一体誰が得をする

＃軍拡より生活
現実を直視して、次の一手を！



2011.11.18 済生会栗橋病院副院長 本田 宏

人間あきらめが肝心
三省堂国語辞典第3版より

ただしあきらめと言っても

諦める ＝ いちど思ったことをやめる。思いきる、断念する。

明らめる＝ あきらかにする（さとる）

×

○



2020.8.12 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

学習性無力感
あきらめのこと：自分が何をしようと事態は変わら
なのだからやめようという考え（43P）

肉腫細胞を植えつけたネズミ、無力さを感じたネズ
ミの肉腫が増大→死亡
無力になったネズミの免疫機能低下（T細胞増殖能低
下、NK細胞能低下）（233〜237P）

「学習性無力感」に注意！

学習性無力感に気をつけよう
「セリグマンの犬の実験」やっても無駄だと思わないために
https://www.google.com/amp/s/creativeideanote.com/psy84/%3famp
学習性無力感(Learned helplessness)とは、困難に置かれた状況に置かれたと
きに、自分はどうすることも出来ない、状況を変えることが出来ない無力な状
態であると思ってしまう学習された認知のこと。1965年にコーネル大学のマー
ティン・セリグマンとマイヤーが行った犬の実験が有名です。



「日本は消滅する」
5/12(木) 11:10 BUSINESS INSIDER JAPAN

イーロン・マスクの「日本は消滅する」発言で議論噴出…
米専門家は子育てのコストや移民政策について指摘

https://news.yahoo.co.jp/articles/a617148da4e0f9d99fdb4c6debd4a1656c9fcf25

イーロン・マスクは、出生率が上がらなければ「日本は消滅
する」と警告した・・・

ミシガン大学人類学名誉教授で日本に関する専門家である
ジェニファー・ロバートソン（Jennifer Robertson）は、マス
クの警告を「無知」と誇張の例としてみなしているとInsider
に語った・・そして、「政治家は、なぜ女性（そして多くの男
性）が結婚しないのか、結婚しても子どもを持たないのか、そ
の理由について無頓着なままだ」として、一人親が直面する差
別や子どもに関するコスト、日本での育児の選択肢が少ないこ
となどを指摘した。

2022.5.16 本田 宏 NPO法人医療制度研究会



2023.2.8 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

海外永住、昨年２万人増
過去最高の５５万人 ６割が女性

2023年1月27日 朝日新聞
日本人の海外流出が静かに進んでいる。外務省の海外在留邦人数調査統計によると、２０２２

年１０月１日現在の推計で、日本から海外に生活の拠点を移した永住者の累計が過去最高の約５
５万７千人になった。新型コロナ禍で長期滞在者が減少する一方、永住者は前年比で約２万人増
えた。

永住者の増加について、福井県立大学の佐々井司教授（国立社会保障・人口問題研究所情報調
査分析部元室長）は「賃金や労働環境、社会の多様性・寛容性などの面で、日本よりも北米や西
欧諸国に相対的な魅力を感じる人が多くなっているのではないか」と分析する。

また、日本の人口減にも影響は及ぶと指摘。「近年、社会問題化している出生数の減少（２１
年で前年比約３万人）と比較しても、規模として無視できない。人口移動の中心は若い世代で、
社会のさまざまなところに影響を及ぼすだろう」と話す。



2017.2.10 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

高い学費 ＆ 低い給付制奨学金受給率！

給付型奨学金“狭き門”宮本徹議員
抜本拡充、授業料引き下げを 2017年1月28日「赤旗」

※

デンマークは18歳未満の子供は親に扶養
義務があるが、18歳を迎えると成人となり
家を出るため扶養義務が国に移る。

大学の勉強は厳しく、学費や生活費を稼
ぐためにアルバイトなどに明け暮れている
暇はない。そのため生活の心配がいらない
ように、申請すれば国から給付型奨学金が
給付される制度になっている。



2022.4.30 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

戦争起こして一体誰が得をする？



2022.11.5 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

戦争（死者を出す）することに意義があるのか？

トルストイが指摘する「知識人の罪」
平和を創る道の探究 ウクライナ危機の「糾弾」「制裁」を超えて

孫崎享 かもがわ出版 2022.6

序章 戦争（死者を出す）することに意義があるのでしょうか
（１）トルストイが指摘する「知識人の罪」 8P

1904年2月8日日露戦争が開始された後、同年6月27日、トルストイは
英国ロンドンタイムス紙に「日露戦争論」を発表します。
・戦争（日露戦争）はまたも起こってしまった。誰にも無益な困難が
再来し、偽り、欺きが横行し、そして人類の愚かさ、残忍さを露呈し
た。東西を隔てた人々を見るといい。一方は一切の殺生を禁ずる仏教
徒で、一方は世界中は兄弟であり、愛を大切にするキリスト教である。
・知識人が先頭に立って人々を誘導している。知識人は戦争の危険を
冒さずに他人を煽動することのみに努め、不幸で愚かな兄妹、同胞を
戦場に送り込んでいるのだ。



2022.11.5 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

ウクライナ問題の本質
NATO側は「東方拡大をしない」とロシアに約束

米国が変えようとして緊張が生まれている

平和を創る道の探究 ウクライナ危機の「糾弾」「制裁」を超えて
孫崎享 かもがわ出版 2022.6

（4）外交の現場での『NATO拡大問題』はどの様に扱われてきたのでしょうか
1990年、ドイツ統一前、ソ連（当時）はまだ全面的にドイツの統一を支持してい

ません。再統一されたドイツが再度ソ連に脅威を与えることを恐れたのです。その
ソ連の不安を和らげるため、この時期、ベーカー米国務長官、ブッシュ米大統領、
ゲンシャー西独外相、コール西独首相、ゲイツ米国務長官、ミッテラン仏大統領、
サッチャー英首相等が「NATO東方拡大はしないから」とソ連の大統領や外相に約束
してきているのです。この資料は今日、米国の「National Security archive」
「NATO Expansion:What Gorbachev Heard」に保管されています・・・

ウクライナがNATO加盟を申請するのはいい。それはウクライナの決断です。しか
しNATO側は「東方拡大をしない」とロシアに約束しています。これが冷戦後の欧州
の安全保障の基本だったのです。これを今米国が変えようとし、緊張が生まれてい
るのです。これがウクライナ問題の本質です。 27P



2022.11.5 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

防衛支出増、米国LNG購入、脱原発見直し

緊張をのぞむ勢力がいる
平和を創る道の探究 ウクライナ危機の「糾弾」「制裁」を超えて

孫崎享 かもがわ出版 2022.6

第二章新しい世界秩序の形成
ドイツのショルツ首相は2月27日「ロシアのウクライナ侵

攻で欧州全体の安全保障が脅かされている」として年間防
衛支出が国内総生産に占める比率を、現在の1.4％から2％
超に引き上げることを発表しましたこれで潤うのは誰で
しょう。またドイツはロシアのガスの輸入を低下させる方
向を打ち出し、その代替として米国からの液化天然ガス
（LNG）を購入したり、脱原発の見直しも検討され始めまし
た。緊張をのぞむ勢力がいるのです。

国際金融情報センター理事長玉木林太郎氏が3月23日付日
経新聞で「独が国防費の大幅増加を表明する等、平時であ
れば大きな国内議論を呼ぶことがすんなり通った」と（日
経）記載しています。つまり平時であれば実現できないよ
うな防衛費大幅増額が出来ているのです。 52P



2022.12.2 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

侵略戦争の張本人
全体を操っている妖怪 財閥・資本家

戦争案内 映画製作現場 アジアからの報告 高岩仁 技術と人間 2004年戦争の原因を追究して、それをテーマに映画製作をする、
具体的示唆を与えて下さったのはフィリピンの歴史学者レ
ナト・コンスタンティーノさん・・「それにしても日本人
は今まで、一度も自国の歴史を正しく理解したことがない
のでは？」・・「日本の歴史書や、歴史教科書をたくさん
調べましたが、今まで日本が行ってきたアジアに対する侵
略戦争の張本人を、すべて軍人や政治家として描いていま
す。しかし基本的に軍人や政治家は、金で操られた操り人
形の役をしたにすぎません。戦争を必要として計画して、
金で軍人や政治家を操って莫大な利益を上げてきたのは、
財閥・資本家たちですよ。しかし日本の歴史書には、この
ことはどこにも書いてありませんね」と・・マニラ市庁舎
の大ホールに描かれた歴史壁画です。日本侵略時代の絵は、
日の丸の前で天皇が、ニタっと笑っていて、その下で日本
軍が万歳をしている。その足元にはフィリピンの民衆が踏
み付けにされています。そしてその全体をいかにも操って
いるような妖怪が描かれていました。この妖怪こそが財
閥・資本家を意味しているのです。7P



Jean-Paul Sartre
ジャン＝ポール・サルトル

哲学者、小説家、劇作家。
内縁の妻はシモーヌ・ド・ボーヴォワール。

思想は実存主義によるもので、今まさに生きている自分自身の存在である実存を中心とする。
フランス（パリ）1905年6月21日ー1980年4月15日（享年74歳）

名言+Quotes http://meigen-ijin.com/sartre/ より

金持ちが戦争を起こし、貧乏人が死ぬ。

人間は自由であり、つねに自分自身の選択によって行動
すべきものである。

もっといい時代はあるかもしれないが、これは我々の時
代なのだ。我々はこの革命のただなかに、この生を生きる
よりほかはないのである。

チェ・ゲバラは20世紀で最も完璧な人間だ。

悲しむことはない。いまの状態で何ができるかを考えて、
ベストを尽くすことだ。

人間の運命は人間の手中にある。

2015.2.6 済生会栗橋病院 本田 宏 医療制度研究会



日本現代史屈指の名言

「一億総懺悔」の論理
戦後補償裁判 民間人たちの終わらない「戦争」栗原俊雄 NHK出版新書

Division of Medical Oncology, Nippon 
Medical School Musashikosugi Hospital

2022.8.24 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

第一章「一億総懺悔論」の誕生と拡大
１不平等な戦後補償の始まり
「一億総懺悔」と「受忍論」

1945年8月17日、大日本帝国の葬列を送り出した鈴木貫太郎内
閣は総辞職した。あとを継いだのは、東久邇宮成彦である。こ
の皇族首相、28日、記者会見で敗戦の理由について「国民の道
義のすたれらのもこの原因のひとつ」であり、「軍官民、国民
全体が徹底的に反省し懺悔し」なけれがならず、「全国民総懺
悔することがわが国再建の第一歩」などと話した。日本現代史
屈指の名言、「一億総懺悔」の論理である。 14P



「受忍論」に関する限り

日本に三権分立は存在しない
戦後補償裁判 民間人たちの終わらない「戦争」栗原俊雄 NHK出版新書

Division of Medical Oncology, Nippon 
Medical School Musashikosugi Hospital

2022.8.24 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

1968年に在外財産に関する最高裁判決で、補償問題は立法によって解決
すべき、という司法の結論が確定してから半世紀近くが過ぎている。そ
の間、解決する立法はなされていない。だからこそ、訴訟があとを絶た
ないのだ。この長期間の不作為こそ、「憲法違反」ではないのか。法律
を作るのは立法府＝国会の仕事だ。
もちろん行政も内閣が法案を提出することで、法律を作ることができる。
立法府も行政も、変な法律を作ることもあれば、国民、正義のために必
要である法律を作らないこともある。いずれも、司法が厳しく監視する
ことによって、三権分立は機能する。たとえば同じ爆弾でけがを負った
二人、軍人には補償し、民間人にはしない。そんな明白な差別をする行
政。差別を解消できない立法。そうした状況であればこそ、司法の役割
がある。しかし「受忍論」に関する限り、日本に三権分立は存在しない。
114P



日本が人権後進国な理由
①最高裁の後の救済制度（個人通報制度）がない！

②政府と独立した「国内人権機関」がない！
武器としての国際人権 日本の貧困・報道・差別 藤田早苗 集英社新書

2023.3.5 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

①国連人権条約機関は政府報告書審査にみならず、「個人通報」の審査も行う。
これを「個人通報制度（individual complaint mechanism）」といい、条約で
認められた権利を侵害されたと主張する個人が、各条約の委員会に直接訴えを
起こして救済を図る制度で、各国の人権状況を改善するために国際人権保障制
度が設けた、実効的な条約実施制度である。国内の終審判決で負けて不服が残
る場合に条約機関に直接訴えることができる、いわば「最高裁の後の救済制
度」だ。 44P
②国内人権機関とは、政府から独立し独自の調査権限を有する実効的な国内人
権救済機関のことだ。国連は、裁判所とは別に、簡易・迅速に人権侵害からの
救済と人権保障を推進するための国家機関が必要であると考え、1993年に「国
家機関（国内人権機関）の地位に関する原則（パリ原則）を採択し、各国にこ
れに沿った国内人権機関の設立を求めている。46P





政界の「キングメーカー」
数多くの右翼および

反共産主義グループを支援

2020.9.25 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

児玉は上海で調達工作をした際、手に入れたトラック２台分の金、プラチナ
、ダイヤモンド、ラジウムを隠しておき、A級戦犯として巣鴨プリズンに入る前
にヤミ市で売り払い、利益を自由党の創立資金に回した。

自由党の党首は、のちに公職追放された鳩山一郎。自民党のルーツとなった
保守政党だ。児玉は自由党に金を渡して政界の「キングメーカー」になった。
これは児玉自身がみずから吹聴している事実である。CIA文書もこのことに触れ
ている。（略）

さらに児玉は保守党だけでなく、右翼や反共団体にも資金をばらまいた。
児玉は、金、プラチナ、ダイヤモンド、ラジウムといった財宝を隠匿してお

き、その財宝を使って、第二次世界大戦以来、数多くの右翼および反共産主義
グループを支援することができたのだ。 231P

戦後ゼロ年 東京ブラックホール 貴志謙介 NHK出版



2018.1.8 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

米国の植民地日本
辺野古埋め立て強行で
一体誰が得をする？？



2023.3.4 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

「日本人は最悪の事態に備えるのが苦手」



日本は原発を使う資格がある？
jwaveのジヤムザプラネット 23.3.1 19:10〜19:20
https://www.j-wave.co.jp/original/jamtheplanet/

アメリカ人ジャーナリスト、ジェームズ･シムズ氏（米紙ウォールストリート・
ジャーナル元コラムニスト）日本は原発を使う資格がないと考える理由

1.事故が起きても情報公開をしない

2.誰も責任を取らない

3.マスメディアがそれを追求しない

4.司法が機能していない

5.推進側経産省と規制委員会は一応違う組織だが
規制側が弱く安全が度外視されている。

2023.3.11 NPO法人医療制度研究会 本田 宏



「日本人は12歳」→ 記念館建設先送り
マッカーサーのアメリカ議会証言録 ウィキペディアより

総司令官解任後の1951年5月3日より、マッカーサーを証人とした上院の軍事外交共同委員会が開催。主な議題は「マッカ
ーサーの解任の是非」と「極東の軍事情勢」についてであるが、日本についての質疑も行われている。

公聴会3日目5月5日の午前10時35分よりマッカーサーの日本統治についての質疑が行われた。マッカーサーは人類の歴史に
おいて占領の統治がうまくいったためしがないが、例外としてジュリアス・シーザーの占領と、自らの日本統治があるとし
、その成果により一度民主主義を享受した日本がアメリカ側の陣営から出ていくことはないと強調したが、質問者のロング
委員よりヴァイマル共和政で民主主義を手にしながら、ナチズムに走ったドイツを例に挙げ質問を受けた際の質疑が下記の
通り。

「ドイツの問題は日本の問題と完全に、そして、全然異なるものでした。ドイツ人は成熟した人種でした。アングロサク
ソンが科学、芸術、神学、文化において45才の年齢に達しているとすれば、ドイツ人は同じくらい成熟していました。しか
し日本人は歴史は古いにも関わらず、教えを受けるべき状況にありました。現代文明を基準とするならば、我ら（アングロ
サクソン）が45歳の年齢に達しているのと比較して日本人は12歳の少年のようなものです。他のどのような教えを受けてい
る間と同様に、彼等は新しいモデルに影響されやすく、基本的な概念を植え付ける事ができます。日本人は新しい概念を受
け入れる事ができるほど白紙に近く、柔軟性もありました。ドイツ人は我々と全く同じくらい成熟していました。ドイツ人
が現代の国際的な規範や道徳を放棄したときは、それは故意によるものでした。ドイツ人は国際的な知識が不足していたか
らそのような事をしたわけではありません。日本人がいくらかはそうであったように、つい過ってやったわけでもありませ
ん。ドイツ自身の軍事力を用いることが、彼等が希望した権力と経済支配への近道であると思っており、熟考の上に軍事力
を行使したのです。現在、あなた方はドイツ人の性格を変えようとはしないはずです。ドイツ人は世界哲学の圧力と世論の
圧力と彼自身の利益と多くの他の理由によって、彼等が正しいと思っている道に戻っていくはずです。そして、我々のもの
とは多くは変わらない彼等自身が考える路線に沿って、彼等自身の信念でゲルマン民族を作り上げるでしょう。しかし、日
本人はまったく異なりました。全く類似性がありません。大きな間違いの1つはドイツでも日本で成功していた同じ方針を適
用しようとしたことでした。控え目に言っても、ドイツでは同じ政策でも成功していませんでした。ドイツ人は異なるレベ
ルで活動していたからです。」 — Military situation in the Far East Corporate Author: United 
States.(1951)

この証言の後、日本国民のマッカーサー熱も一気に冷却化し、政府が計画していた「終身国賓待遇の贈呈」、「マッカーサ
ー記念館の建設」はいずれも先送りになった。

2016.2.25 本田 宏 NPO法人医療制度研究会



2017.9.26 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

私たちはどうして時の政権にやすやすと騙されるのか
「戦争責任者の問題」伊丹万作 1946年

伊丹 万作（1900年1
月2日 - 1946年9月
21日）、映画監督、
脚本家、俳優、エッ
セイスト、挿絵画家

多くの人が、今度の戦争でだまされていたという。おれ
がだましたのだといった人間はまだ一人もいない。日本人
全体が互いにだましたりだまされたりしていた。

新聞報道の愚劣さや、町会、隣組、警防団、婦人会と
いったような民間の組織がいかに熱心にかつ自発的に騙す
側に協力していたか。

専横と圧制を支配者に許した国民の奴隷根性とも密接に
繋がる。

我々は、いま政治的には一応解放された。しかしいまま
で、奴隷状態を存続せしめた責任を軍や警察や官僚にのみ
負担させて、彼らの跳梁を許した自分たちの罪を真剣に反
省しなかったならば、日本の国民というものは永久に救わ
れるときはないであろう。

「だまされていた」といって平気でいられる国民なら、
おそらく今後も何度でもだまされるだろう。



2012.9.4 済生会栗橋病院
本田 宏 医療制度研究会



2023.3.10 本田 宏
NPO法人医療制度研究会

時事ドットコムニュース
https://www.jiji.com/jc/article?k=2021110100180&g=pol&p=20211101ax20S&rel=pv

2021年10月31日総選挙
戦後3番目の低投票率55.9％

報道の自由度は投票行動に直結？？

報道の自由度低下

⇑
2014年11月
放送法問題

投票率低下



日本の教育
日本の学校は、考えない人間を
５つの方法で生み出している

鈴木傾城氏ブログより引用改編
http://www.bllackz.com/?m=c&c=20140116T1554000900

多くの日本人は勘違いしているが、覚えると考えるは別

日本では国民の８割がサラリーマンのため学校の重要な使命
は上司の言うことをよく聞いて、口答えせず、言われたこと
を忠実に行い、不満があっても黙々と働き、集団生活を優先
するように「規格化」すること

2016.4.29 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

１暗記を押し付けて「考えさせない」
２苦手を押し付けて「考えさせない」
３制服を押し付けて「考えさせない」
４規則を押し付けて「考えさせない」
５団体行動を押し付けて「考えさせない」



ドイツの小学生が
｢デモの手順｣を学ぶ理由

まず役所､次に地元紙､それでもダメなら？
東洋経済ON LINE 高松平藏氏

https://toyokeizai.net/articles/-/193857?fbclid=IwAR30QGKP57iA1CPgtBsg56OZbc0SaXqp0OiKifAI_m4ujACeFVVTeEU1Cfs

政治に限らず、ドイツの教育はとにかく「喋る」ことに小学校から重点をおく。発言の
有無が成績にもつながるため、堂々と意見を表明することが「ごく普通」に身に付いてい
る・・・デモクラシーの基本は他者との自由な議論だがその土壌が小学校から作られる。

また、小学校で「抗議から社会運動までの手順」を学ぶ機会もある。たとえばマンホー
ルから異臭がするという問題があれば、「まず市役所に言う。それで解決しない場合は地
元紙の『読者の手紙』へ投稿する。それでもだめなら、社会運動を行う」といった内容
だ・さらに日本でいう中学校・高校にあたるギムナジウムでも政治教育は行われてい
る・・
現代に生きるナチス時代の反省

政治教育に力が注がれている背景には、ナチス時代の反省が大きい・・・ドイツの政治
教育には、「ボイテルスバッハ・コンセンサス」という大原則が1976年に作られている。
同原則をわかりやすくまとめると、「生徒が自由に発言し政治的に成熟できるよう、教員
が生徒を圧倒しないこと」「実際の政治で議論があることは、そのまま授業でも扱うこ
と」「生徒が自分の関心や利害をもとに政治参加できるよう、能力を取得させること」

2021.1.18 本田 宏 NPO法人医療制度研究会



＃軍拡より生活
新しい動きが！

2023.3.5 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

＃軍拡より生活
子どもたちの未来に平和を！
2023年2月8日 衆議院第二議員会館



いのちを守る 平和を守る

2023.2.27 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

動画署名にご協力を



https://ameblo.jp/ave-blo/entry-12576843815.html

2022.9.29 本田 宏 NPO法人医療制度研究会

人を残すは一流
野村監督が残したもの

ヤクルト連覇22年9月25日



2022.10.27 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

ユーモアは人類の最高の宝物だ
ユーモアは最強の武器である

WHY HUMOR IS A SECRET WEAPON IN BUSINESS AND LIFE
スタンフォード大学ビジネススクール人気講義

ジェニファー・アーカー／ナオミ・バグドナス 神崎朗子［訳］ 東洋経済出版社

ユーモアのセンスは、私たちを人間らしくする。人と人を深く
結びつけ、力を与えてくれる。ユーモアを使うのは深刻な問題を
軽視するわけではなく、深刻な問題があってもなお、前進できる
ということなのだ。 4P

「ユーモアは人類の最高の宝物だ」
マーク・トウェイン 28P

1835年11月30日 - 1910年4月21日
アメリカ合衆国の小説家

『トム・ソーヤーの冒険』の著者



メディアリテラシー考える参考に！

これを見れば、今の日本がわかる！
3 月 17 日（金）
MOVIX埼玉さいたま 9;15- 16:20-

2023.3.7 NPO法人医療制度研究会 本田 宏

見られない場合は「ウクライナ・オン・ファイヤー」で検索を


